
                          BACK TO THE START    

 

 Chorégraphe Hayley WHEATLEY (Royaume Uni) – Février 2019
 Description En ligne, 32 comptes, 4 murs – 1 RESTART
 Niveau Débutant
 Musique Back to the start – Michael Schulte / 130 BPM
 Intro 32 temps

  

S1 - WALK R, L, RIGHT HITCH WITH 1⁄4 TURN RIGHT, WALK L, R, LEFT HITCH
1-4 Marcher PD avant, PG avant, PD avant, 1⁄4 T à Droite et Hitch genou G  03:00
5-8 Marcher PG avant, PD avant, PG avant, Hitch genou D

S2 - GRAPEVINE RIGHT, GRAPEVINE LEFT
1-4 Pas PD à Droite, croiser PG derrière PD, pas PD à Droite, Touch PG à côté du PD
5-8 Pas PG à Gauche, croiser PD derrière PG, pas PG à Gauche, Touch PD à côté du PG
RESTART sur le MUR 5 face à 03H

S3 - HEEL TOUCH, HEEL TOUCH, TWIST HEELS RIGHT, CENTER, RIGHT, CENTER
1-2 Touch Talon D devant, ramener PD à côté du PG
3-4 Touch Talon G devant, ramener PG à côté du PD
5-6 Swivel des Talons à Droite, Swivel des Talons au centre
7-8 Swivel des Talons à Droite, Swivel des Talons au centre

S4 - STEP FWD DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK 
DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH
1-2 Pas PD dans la diagonale avant D, Touch PG à côté du PD + CLAP
3-4 Pas PG dans la diagonale arrière G, Touch PD à côté du PG + CLAP
5-6 Pas PD dans la diagonale arrière D, Touch PG à côté du PD + CLAP
7-8 Pas PG dans la diagonale arrière G, Touch PD à côté du PG + CLAP

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps  
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com

http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/VCvLxzkcxHw

